
 

 

UZMAN ÖĞRETMENLİK VE BAŞÖĞRETMENLİK SINAVI  
MODÜL-9: GÜVENLİ OKUL VE OKUL GÜVENLİĞİ 

 FÖY NO: 37 
9.modülün tamamını kapsar.

 
1. Okulların güvensiz hale gelmesinde bazı nedenler 
vardır. 
 
Aşağıdakilerden hangisi bu nedenlerden biri 
değildir? 
 

A) Sosyal dışlanma 
B) Saygı duymama 
C) İletişim kurmama 
D) Eşit muamelede bulunmama 
E) Sorumluluk verme 

 
2. Eğitimin olmazsa olmazı, hayati kuralı olan 
“Altın Üçgen”; 
 

I. Okul 
II. Aile 
III. Sosyal çevre 
IV. Politika 
V. Müfredat 

 
hangileriyle oluşturulur? 
 

A) II, III ve IV 
B) I, III ve V 
C) I, II ve V 
D) I, II ve III 
E) I, II ve IV 

 
3. Aşırı teknoloji kullanımının önüne geçmede 
ailelere düşen bazı görevler vardır. 
 
Aşağıdakilerden hangisi bunlardan biri değildir? 
 

A) Çocukların yaşam amacını edinmesine 
yardımcı olmak 

B) Çocuklarla birlikte kitap okumak 
C) Çocuklara sınırsız özgürlük tanımak 
D) Çocuklara yaşlarına uygun sorumluluk 

vermek 
E) Çocuklara karşı her zaman saygılı olmak 

 
4. Güvenli okulun göstergelerinden biri de okulun 
yönetim kadrosunun ve öğretmenlerinin veliler ve 
toplumla bağlantı içinde olmasıdır. 
 
Yukarıda güvenli okul ortamı oluşturmada 
hangisinin önemi vurgulanmıştır? 
 

A) Akademik başarıya odaklanma 
B) İyi ilişkiler içinde olma 
C) Toplumla iyi ilişkiler kurma 
D) Kolluk güçleriyle iş birliği yapma 
E) Empati kültürünü geliştirme 

 
 
 
 
 
 

 
5. Teknoloji bağımlılığı aşağıdakilerden hangisini 
kapsamaz? 
 

A) Radyo B) Telefon C) Bilgisayar oyunu 
 

D) Sosyal meyda E) TV 
 
 
6. Yabancı öğrencilerin sosyalkültürel uyumu; 
 

I. Sosyal beceriler 
II. Öğrenme 
III. Stres ve başa çıkma 

 
hangileriyle ilgilidir? 
 

A) Yalnız I 
B) Yalnız II 
C) I ve II 
D) II ve III 
E) I, II ve III 

 
 
7. Aşağıdakilerden hangisi zorbalığın ayırt edici 
özelliklerinden değildir? 
 

A) Bilinçli yapılır. 
B) Bir kereye mahsus değildir. 
C) Bireysel ya da grupça yapılabilir. 
D) Zorba bundan zevk alır. 
E) Zorbaca davranışlar dikkate alınmamalıdır. 

 
 
8.  21. yüzyıl eğitim konseptindeki eğitimcinin 
rollerinden biri olan “challange” hangisini ifade 
eder? 
 

A) Değer vermeyi 
B) Beğeni kazanmayı 
C) Etkileşim kurmayı 
D) Yenilikçi olmayı 
E) Geri dönüş yapmayı 

 
 
9. En sağlıklı davranış ve sorun çözme yöntemine 
sahip kişilikler; 
 

I. İnaktif 
II. Reaktif 
III. Proaktif 

 
hangileridir? 
 

A) Yalnız I 
B) Yalnız III 
C) I ve II 
D) II ve III 
E) I, II ve III 

 
 



 

 

10. Okul güvenliği; 
 

I. Öğrenciler 
II. Çalışanlar 
III. Paydaşlar 

 
hangileriyle ilgilidir? 
 

A) Yalnız I 
B) Yalnız II 
C) I ve II 
D) II ve III 
E) I, II ve III 
 

11. Barışyapıcılık/arabuluculuk programları hem 
dünyada hem de ülkemizde okullarda şiddet 
davranışlarının ve disiplin problemlerinin 
azaltılmasında geleneksel disiplin anlayışına bir 
alternatif olarak kullanılan yöntemlerden biridir. 
 
Aşağıdakilerden hangisi barışyapıcılık 
programlarının bir özelliği değildir? 
 

A) Üçüncü bir nötr kişinin yardımıyla sorun 
çözülmeye çalışılır.  

B) Barışyapıcının görevi sorunu çözmeye 
çalışmaktır. 

C) Barışyapıcılar süreci kolaylaştırmaya 
çalışır. 

D) Barışyapıcının taraflar üzerinde 
otoritesi yoktur. 

E) Barışyapıcı her iki tarafa eşit yaklaşır.  
 
12.  
 

• Yüksek düzeyde liderlik ve sosyal yeterlik 
becerileriyle ilişkilidir. 

• Suç içeren ve antisosyal davranışlarla 
bağlantıdır. 

 
İşlevleri hakkında bilgi verilen şiddi türü 
aşağıdakilerden hangisidir? 
 

A) Tepkisel 
B) Doğrudan 
C) Planlı 
D) Dolaylı 
E) Kontrolsüz 

 
 
13.  
 

• Sırt ağrısı 
• Baş ağrısı 
• Göz şikayetleri 

 
Verilenler internet bağımlığının hangi sonuçlarına 
örnek verilebilir? 
 

A) Bedensel 
B) Sosyal 
C) Psikolojik 
D) Ekonomik 
E) Kültürel 

 
 

14. Teknolojik oyun bağımlılığını önlemede 
aşağıdakilerden hangisi doğru bir tutum değildir?  
 

A) Oyun oynama süresini sınırlandırmak 
B) Oyuna harcanan zamanı yönetmek 
C) Uzmanlardan destek almak 
D) Aile içi ortak etkinlik düzenlemek 
E) Oyun oynamayı tamamen yasaklamak 

 
15. Oyun bağımlılığı ile ilgili aşağıdakilerden 
hangisi yanlıştır? 
 

A) Her oyun bağımlılık yapar. 
B) Erkekler kızlardan iki kat fazla oyun 

oynamaktadır. 
C) Her oyun, her bireye aynı etkiyi göstermez. 
D) Çevresel ve genetik faktörlere göre 

değişiklik gösterir. 
E) Her oyun zararlı değildir.  

 
16. Stresle başa çıkmak, dürtüleri kontrol etmek ve 
engellerin üstesinden gelmek için sebat etmek için 
kişinin duygularını düzenleme kapasitesi; kişisel ve 
akademik hedefler belirlemek ve daha sonra bu 
hedeflere ulaşma yolunda ilerleme becerisi; 
duyguları yapıcı bir şekilde ifade etme becerisidir. 
 
Parçada, okullarda şiddetin önlenmesi 
konusunda “Sosyal Duygusal Öğrenme” 
alanında hangi beceriye yer verilmiştir? 
 

A) Sorumlu karar alma 
B) Öz-farkındalık 
C) Öz-yönetim 
D) Sosyal farkındalık 
E) İlişki becerileri 

 
 
17. Zor insanlarla iletişimi büyük ölçüde imkânsız 
kılan veya sorunu daha ağırlaştıran tutumlar vardır. 
 
Aşağıdakilerden hangisi bu tutumlardan biri 
değildir? 
 

A) Problemi ele almak yerine savunmaya 
geçme 

B) Ürkme ve şaşırma 
C) Aynen karşılık vermeme 
D) Tepkisiz kalma  
E) O anda bir şey düşünememe 

 
18. Zor insanlarla ilişkide aşağıdakilerden 
hangisini benimsemek doğru olmaz?  
 

A) Her türlü olumsuzluk ya da kışkırtma 
karşısında bile soğukkanlılığını korumalıdır. 

B) Zor insanı değil, ona yaklaşımımızı 
değiştirmek en sağlıklı çözümdür. 

C) Yapılanlar işe yaramadığını zaman zor 
insanlarla aranıza mesafe koymak iyidir. 

D) Zor insanın davranışının altında yatan 
sebepleri, hangi psikolojik ihtiyacından 
kaynaklandığı bilinirse ona karşı gösterilen 
gereken tepki de bu oranda doğru 
seçilebilir. 

E) Zor insanların davranışlarına aynı şekilde 
karşılık verilmelidir. 



 

 

19. Zor kişiniz alışılmış davranışları sergilemeye 
başladığında söylediklerine aldırmayıp yaptığına 
işaret ediniz. 
 
Parçada zor kişilere karşı sergilenmesi gereken 
hangi tutuma örnek verilmiştir?  
 

A) Konunun içeriğini bırakıp ilişkiyi tanımlama 
B) Kırık Plak tekniğini uygulama 
C) Ortam değişinceye kadar konuşmaya ara 

verme 
D) Cevap verme 
E) Kendinden emin erteleme 

 
 
 
 
 

20. Açık uçlu sorular sorun. Yanıtı sabırla bekleyin. 
Sessizliği kendi konuşmalarınızla doldurmaya 
çalışmayın. Olaylarla veya durumla ilgili kendi 
yorumunuzu yapın. Tekrar açık uçlu sorular sorun. 
 
Parçada, hangi kişilik özelliğine sahip insanlara 
karşı sergilenmesi gereken tutum ve davranışlara 
yer verilmiştir? 
 

A) Saldırgan 
B) Suskun tepkisizler 
C) Sürekli yakınan 
D) Çokbilmişler 
E) Kötümserler 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

UZMAN ÖĞRETMENLİK VE BAŞÖĞRETMENLİK SINAVI  
MODÜL-9: GÜVENLİ OKUL VE OKUL GÜVENLİĞİ 

HAZIRLIK SORULARI- 
FÖY:37 CEVAP ANAHTARI 

 
1. E 
2. D 
3. C 
4. C 
5. A 
6. C 
7. E 
8. D 
9. B 
10. E 
11. B 
12. C 
13. A 
14. E 
15. A 
16. C 
17. C 
18. E 
19. A 
20. B 

 
 


